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黎明期の睡眠医療を牽引し、
日本初の睡眠呼吸センターを開設。
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日
本
で
初
め
て
の

睡
眠
呼
吸
セ
ン
タ
ー
を
つ
く
る

　

睡
眠
時
無
呼
吸
症
候
群
（
S
A
S
）
が
、
治
療

を
必
要
と
す
る
病
気
だ
と
認
知
さ
れ
る
よ
う
に
な

っ
た
の
は
こ
こ
数
年
の
こ
と
。
2
0
0
3
年
、
居

眠
り
運
転
を
し
た
山
陽
新
幹
線
の
運
転
士
が
重
度

の
睡
眠
時
無
呼
吸
症
候
群
だ
っ
た
と
報
じ
ら
れ
、

睡
眠
障
害
の
深
刻
さ
が
明
ら
か
に
な
っ
た
の
は
記

憶
に
新
し
い
と
こ
ろ
だ
。

　

S
A
S
の
患
者
は
、
国
内
だ
け
で
も
6
0
0
万

人
と
推
定
さ
れ
る
が
、
正
し
い
検
査
を
行
っ
た
う

え
で
、
適
切
な
治
療
が
で
き
る
病
院
は
少
な
い
。

1
9
9
0
年
、
沖
縄
に
日
本
で
最
初
の
睡
眠
呼
吸

セ
ン
タ
ー
を
開
設
し
、
そ
の
後
2
0
0
0
年
に

「
名
嘉
村
ク
リ
ニ
ッ
ク
」
を
開
院
し
た
名
嘉
村
博

氏
は
、
呼
吸
器
の
専
門
家
と
し
て
十
数
年
も
前
か

ら
S
A
S
に
代
表
さ
れ
る
睡
眠
障
害
の
治
療
に
取

り
組
ん
で
き
た
。

「
S
A
S
の
恐
ろ
し
さ
は
昼
間
に
襲
う
眠
気
だ
け

で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
治
療
を
し
な
い
と
狭
心
症
や

脳
梗
塞
な
ど
を
引
き
起
こ
し
や
す
く
突
然
死
す
る

リ
ス
ク
も
高
い
の
で
す
。
し
か
し
、
睡
眠
障
害
に

つ
い
て
は
一
般
の
人
は
も
ち
ろ
ん
、
医
師
で
さ
え

正
し
く
理
解
し
て
い
な
い
の
が
実
状
で
す
」

　

日
本
で
は
長
い
間
、
睡
眠
障
害
は
精
神
科
の
領

域
だ
と
思
わ
れ
て
き
た
。
し
か
し
、
実
際
に
は
睡

眠
障
害
の
中
で
鬱
病
や
統
合
失
調
症
な
ど
精
神
科

領
域
の
疾
患
に
よ
る
睡
眠
障
害
は
患
者
全
体
の
1

〜
2
割
程
度
で
あ
る
と
と
も
に
、
大
多
数
（
7
〜

８
割
）
の
睡
眠
障
害
の
患
者
は
、
内
科
や
他
の
領

域
の
医
師
が
診
て
き
て
い
る
。
だ
が
、
そ
れ
ら
の

医
師
も
睡
眠
に
つ
い
て
専
門
的
な
教
育
を
ほ
と
ん

ど
受
け
て
い
な
い
の
が
現
状
だ
。
名
嘉
村
氏
は
睡

眠
医
療
の
将
来
像
を
熱
く
語
る
。

「
1
9
5
3
年
に
レ
ム
睡
眠
が
発
見
さ
れ
て
、
よ

う
や
く
『
睡
眠
』
と
は
ど
う
い
っ
た
も
の
か
定
義

さ
れ
た
ば
か
り
。
睡
眠
医
学
は
始
ま
っ
て
ま
だ
50

年
の
若
い
学
問
で
発
展
途
上
で
す
。
21
世
紀
に
人

類
が
取
り
組
む
べ
き
医
療
の
新
し
い
領
域
と
し
て

残
さ
れ
た
最
大
の
も
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

　

睡
眠
、
運
動
、
栄
養
は
健
康
の
た
め
の
3
大
要

素
。
運
動
の
分
野
に
は
ト
レ
ー
ナ
ー
、
栄
養
の
分

野
に
は
栄
養
士
と
い
う
専
門
職
が
い
る
の
に
、
よ

り
良
い
睡
眠
が
と
れ
る
よ
う
指
導
す
る
睡
眠
の
専

門
職
は
い
ま
せ
ん
。
学
会
で
睡
眠
療
法
士
な
ど
の

専
門
職
を
育
成
し
、
睡
眠
の
大
切
さ
を
訴
え
、
啓

発
、
指
導
す
る
こ
と
も
必
要
だ
と
思
い
ま
す
」

患
者
の
突
然
死
に
よ
り

睡
眠
障
害
を
専
門
領
域
に

　

九
州
大
学
医
学
部
を
卒
業
後
、
内
科
の
専
門
医

を
志
し
、
出
身
大
学
の
第
一
内
科
に
入
局
。
福
岡

に
あ
る
国
家
公
務
員
共
済
浜
の
町
病
院
で
研
修
し

た
。
浜
の
町
病
院
の
研
修
は
研
修
制
度
が
始
ま
っ

た
ば
か
り
で
（
2
期
生
）、
内
科
だ
け
の
研
修
。

統
括
す
る
ひ
と
り
の
研
修
指
導
医
は
い
た
が
、
研

修
は
各
科
を
ロ
ー
テ
ー
ト
す
る
の
で
は
な
く
疾
患

ご
と
に
各
専
門
医
に
つ
く
方
式
で
（
今
で
言
う
総

合
内
科
方
式
に
近
い
）、
常
時
20
人
程
度
の
患
者

を
受
け
持
ち
、
さ
ま
ざ
ま
な
疾
患
を
経
験
し
た
。

5
年
近
く
の
研
修
中
、
剖
検
率
は
80
％
以
上
で
常

に
ト
ッ
プ
で
あ
っ
た
。

　

そ
の
後
、
福
岡
大
学
第
2
内
科
（
呼
吸
器
科
）

を
経
て
、
呼
吸
管
理
な
ど
を
学
ぶ
た
め
九
州
大
学

麻
酔
科
に
移
り
、
I
C
U
で
も
修
練
を
積
ん
だ
。

結
果
的
に
3
つ
の
医
局
を
渡
り
歩
く
か
た
ち
に
な

っ
た
が
、
そ
れ
は
内
科
専
門
医
と
し
て
の
ス
キ
ル

を
身
に
つ
け
た
い
と
い
う
、
真
摯
な
気
持
ち
か
ら

の
行
動
だ
。

「
自
分
が
や
り
た
い
こ
と
を
す
る
た
め
に
、
行
き

た
い
と
こ
ろ
へ
行
っ
た
だ
け
。
医
局
を
動
け
な
い

と
思
っ
て
し
ま
う
人
は
動
け
な
い
し
、
動
こ
う
と

思
え
ば
ど
う
に
か
な
る
も
の
で
す
。
自
由
度
を
保

っ
て
お
く
秘
訣
は
、
あ
ま
り
教
授
に
か
わ
い
が
ら

れ
な
い
こ
と
で
す
ね
（
笑
）。
私
は
、
基
本
的
に

医
師
自
身
が
自
分
の
人
生
を
自
己
決
定
す
る
こ
と

が
で
き
な
い
と
、
患
者
さ
ん
に
も
自
己
決
定
権
が

あ
る
こ
と
を
認
識
で
き
な
い
の
で
は
な
い
か
と
思

い
ま
す
。
医
師
も
他
人
か
ら
支
配
さ
れ
て
い
て
は

い
け
な
い
と
思
っ
て
い
ま
す
」

　

そ
ん
な
名
嘉
村
氏
が
、
睡
眠
医
療
を
専
門
と
す

る
よ
う
に
な
っ
た
き
っ
か
け
は
、
ひ
と
り
の
患
者

と
の
出
会
い
。
卒
後
10
年
が
経
過
し
、
呼
吸
器
科

医
と
し
て
ひ
と
と
お
り
の
技
術
を
身
に
つ
け
た
彼

は
1
9
8
4
年
、
生
ま
れ
故
郷
の
沖
縄
へ
戻
り
、

浦
添
総
合
病
院
の
呼
吸
器
科
に
勤
務
し
た
。
そ
し

て
間
も
な
く
出
会
っ
た
の
が
肥
満
低
換
気
症
候
群

（
P
i
c
k
w
i
c
k
i
a
n
症
候
群
）
の
男
性

患
者
だ
っ
た
。
い
び
き
が
ひ
ど
く
、
繰
り
返
し
肺

炎
や
呼
吸
不
全
を
起
こ
し
て
い
る
と
わ
か
っ
た
。

以
前
、
別
の
病
院
に
入
院
し
た
折
り
に
は
、
入
院

当
日
の
夜
に
し
て
す
で
に
彼
の
あ
ま
り
の
い
び
き

の
大
き
さ
に
耐
え
か
ね
た
同
室
の
5
人
全
員
が
廊

下
に
避
難
し
た
と
い
う
。

「
そ
の
患
者
さ
ん
が
風
邪
を
ひ
い
て
来
院
し
ま
し

1980年２月22日、内科専門医第７回試
験認定授与式（学士会館）にて。左は日
野原重明氏。医学会新聞掲載写真から



21

た
。
呼
吸
不
全
が
あ
っ
た
の
で
入
院
を
勧
め
ま
し

た
が
、
彼
は
拒
否
。
以
前
の
入
院
経
験
が
、
心
に

わ
だ
か
ま
っ
て
い
た
の
で
し
ょ
う
。
入
院
し
な
い

と
突
然
死
す
る
か
も
し
れ
な
い
よ
と
警
告
し
た
の

で
す
が
、
そ
の
ま
ま
帰
宅
。
す
る
と
、
な
ん
と
翌

朝
、
彼
が
亡
く
な
っ
た
と
い
う
連
絡
が
入
っ
た
の

で
す
。
ま
さ
か
、
死
亡
が
現
実
に
な
る
と
は
、
夢

に
も
思
っ
て
も
い
な
か
っ
た
の
で
す
が
…
…
」

　

時
を
同
じ
く
し
て
、
米
国
の
医
学
雑
誌
で
は
、

睡
眠
障
害
に
つ
い
て
の
記
事
が
多
数
掲
載
さ
れ
る

よ
う
に
な
っ
て
い
た
。

「
日
本
で
は
ま
だ
ほ
と
ん
ど
話
題
に
な
っ
て
い
ま

せ
ん
で
し
た
が
、
こ
の
、
米
国
で
起
こ
っ
て
い
る

現
象
は
、
近
い
う
ち
に
日
本
で
も
起
こ
る
よ
う
に

な
る
と
直
感
し
ま
し
た
。
患
者
さ
ん
は
、
確
実
に

増
え
る
は
ず
。
そ
れ
な
ら
、
本
腰
を
入
れ
て
睡
眠

障
害
を
勉
強
し
よ
う
と
考
え
ま
し
た
」

　

当
時
、
日
本
に
は
、
睡
眠
障
害
を
研
究
し
て
い

る
大
学
は
あ
っ
て
も
、
本
格
的
に
治
療
を
し
て
い

る
病
院
は
ほ
と
ん
ど
な
か
っ
た
。
概
論
は
日
本
や

海
外
の
文
献
で
学
べ
て
も
、
患
者
の
具
体
的
な
治

療
や
ケ
ア
の
方
法
に
つ
い
て
は
知
る
術
も
な
い
。

患
者
と
向
き
合
っ
て
、
試
行
錯
誤
し
な
が
ら
最
善

の
方
法
を
模
索
し
て
い
く
し
か
な
か
っ
た
。

「
参
考
と
な
る
本
は
読
ま
な
け
れ
ば
い
け
ま
せ
ん

が
、
読
み
す
ぎ
て
も
い
け
ま
せ
ん
。
本
に
書
い
て

あ
る
こ
と
だ
け
を
実
行
す
る
の
で
は
な
く
、
現
場

で
患
者
さ
ん
を
診
て
ど
う
す
れ
ば
い
い
の
か
考
え

る
こ
と
も
大
切
で
す
。
本
に
書
い
て
な
く
て
も
、

実
際
に
や
っ
て
み
て
得
た
ノ
ウ
ハ
ウ
は
た
く
さ
ん

あ
り
ま
し
た
」

　

1
9
8
9
年
に
は
、
さ
ら
に
深
く
学
ぶ
目
的
で

米
国
コ
ロ
ラ
ド
大
学
の
睡
眠
時
無
呼
吸
検
査
施
設

へ
の
短
期
留
学
を
果
た
す
。
昼
間
は
医
師
に
つ
い

て
臨
床
の
現
場
を
見
て
歩
き
、
夜
は
、
睡
眠
検
査

を
し
て
い
る
病
院
へ
通
っ
て
最
先
端
の
検
査
技
術

を
学
ん
だ
。

「
睡
眠
検
査
の
シ
ス
テ
ム
は
と
て
も
勉
強
に
な
り

ま
し
た
。
睡
眠
検
査
は
医
師
で
は
な
く
、
教
育
を

受
け
た
技
師
に
よ
っ
て
行
わ
れ
て
い
た
の
で
す
。

日
本
の
大
学
で
は
、
医
師
が
睡
眠
検
査
に
あ
た
っ

て
い
ま
し
た
が
、
そ
れ
で
は
コ
ン
ス
タ
ン
ト
に
患

者
さ
ん
の
検
査
は
で
き
ま
せ
ん
。
日
本
に
帰
っ
た

翌
年
、
浦
添
総
合
病
院
に
も
こ
の
シ
ス
テ
ム
を
取

り
入
れ
る
こ
と
に
し
ま
し
た
」

　

さ
ら
に
翌
年
に
は
、
病
院
の
技
師
を
米
国
の
睡

眠
学
校
に
数
ヵ
月
間
留
学
さ
せ
、
日
本
人
で
初
め

て
米
国
認
定
睡
眠
検
査
技
師
（
R
P
S
G
T
）
の

資
格
を
取
得
さ
せ
る
。
こ
の
よ
う
な
方
策
を
積
み

重
ね
な
が
ら
、
名
嘉
村
氏
は
着
々
と
睡
眠
検
査
シ

ス
テ
ム
の
充
実
を
図
っ
て
い
っ
た
。

病
院
の
方
向
転
換
に
よ
り

睡
眠
医
療
を
独
立
さ
せ
開
業

　

名
嘉
村
氏
が
医
師
と
し
て
の
半
生
を
振
り
返
る

と
き
、
浦
添
総
合
病
院
の
宮
城
敏
夫
理
事
長
と
の

出
会
い
は
特
別
な
意
味
を
持
つ
。
彼
が
浦
添
総
合

病
院
へ
赴
任
し
て
間
も
な
く
、
ま
だ
保
険
が
適
用

さ
れ
て
い
な
か
っ
た
在
宅
酸
素
療
法
（
H
O
T
）

を
試
み
た
い
と
希
望
し
た
と
き
に
は
、
理
事
長
が

許
可
を
し
、
一
式
1
0
0
万
円
以
上
す
る
機
器
が

導
入
さ
れ
て
、
そ
の
う
え
機
器
の
レ
ン
タ
ル
料
の

半
分
を
病
院
が
負
担
す
る
こ
と
で
開
始
が
可
能
と

な
っ
た
。
在
宅
酸
素
療
法
は
名
嘉
村
氏
の
取
り
組

み
の
2
年
後
に
保
険
適
用
に
な
り
、
Ｈ
Ｏ
Ｔ
利
用

者
が
一
時
は
沖
縄
で
も
っ
と
も
多
い
1
0
0
人
以

上
に
も
上
っ
た
。
睡
眠
障
害
の
治
療
は
、
後
に
睡

眠
呼
吸
ス
ト
レ
ス
セ
ン
タ
ー
へ
と
発
展
し
病
院
の

重
要
な
一
部
門
と
な
る
。
一
方
、
睡
眠
障
害
に
つ

い
て
学
ぶ
た
め
コ
ロ
ラ
ド
大
学
で
の
研
修
に
も
理

解
を
示
し
、
費
用
も
病
院
が
負
担
し
て
く
れ
た
。

2007年４月、高麗大学で開催された
韓国睡眠学会（KASMED）で特別講演
をする　

CSASで有名な当時米国睡眠学会会長
のProf David P. White（Harvard 
Medical school、右端）と多くの日本
の睡眠専門医を啓発したDr, Edward 
J. Morgan（Kuakini Medical center 
in Hawai、左端）とともに

1998年１月に開催された『第１回睡眠
呼吸フォーラム in 浦添』では、SASの
定義を提唱したProf, Christian Guille 
minault（Stanford University）が講演

1998年６月に秋田で開催された『第
23回日本睡眠学会総会』にて。ワーク
ショップで浦添総合病院における睡眠
呼吸障害診療体制の現況と問題点を発
表の後に、CPAPの発明者であるサリ
バン教授夫妻と。左端が名嘉村氏
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ひとりの患者の突然死を契機に、
未開拓の分野であった睡眠医療に挑む。

PROFILE
（なかむら・ひろし）
1974年 九州大学医学部卒業、九州大学第一内科入局、国家公務員共済浜の町病院研修医（内科医）
1976年 九州大学第一内科循環器研究室専修生
1979年 福岡大学第２内科助手（呼吸器科）
1981年 国家公務員共済浜の町病院呼吸器科医長
1983年 九州大学麻酔科医員
1984年 九州大学 ICU医員
 浦添総合病院呼吸器科医長
1987年 浦添総合病院HCU（High Cara Unit）部長
1989年 アメリカコロラド大学呼吸器科睡眠時無呼吸検査施設研修
 琉球大学第1内科非常勤講師
1993年 浦添総合病院内科部長、HCU部長兼任
1995年 浦添総合病院外来部長
1997年 浦添総合病院睡眠呼吸ストレスセンター長
2000年 名嘉村クリニック開院

日本内科学会専門医、日本内科専門医会評議員、日本呼吸器学会専門医・指導医・評議員、日本呼吸
管理学会評議員、日本睡眠学会評議員
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「
本
当
に
、
宮
城
理
事
長
に
は
や
り
た
い
こ
と
を

や
ら
せ
て
も
ら
い
ま
し
た
。
人
間
、
自
分
の
努
力

も
欠
か
せ
ま
せ
ん
が
、
自
分
を
生
か
し
て
く
れ
る

人
と
の
め
ぐ
り
合
い
は
、
大
き
な
運
命
の
転
機
に

な
る
と
実
感
し
て
い
ま
す
。
私
を
含
め
て
大
多
数

の
人
は
自
分
の
見
え
る
範
囲
で
し
か
も
の
ご
と
を

判
断
し
ま
せ
ん
が
、
浦
添
総
合
病
院
を
通
し
て
日

本
の
医
療
を
変
え
る
よ
う
な
壮
大
な
実
験
を
し
て

い
る
宮
城
理
事
長
は
、
将
来
を
見
据
え
て
水
平
線

の
彼
方
、
宇
宙
ま
で
を
見
て
い
る
の
で
は
な
い
か

と
思
い
ま
す
」

　

浦
添
総
合
病
院
で
は
、
H
C
U
を
新
設
す
る
と

同
時
に
、
チ
ー
ム
医
療
確
立
の
た
め
に
呼
吸
療
法

士
育
成
に
も
取
り
組
み
、
数
年
後
に
実
施
さ
れ
た

第
1
回
の
学
会
認
定
試
験
で
は
同
一
施
設
と
し
て

は
全
国
で
も
最
多
の
6
人
が
合
格
し
た
。
ま
た
、

2
0
0
0
年
1
月
に
は
睡
眠
検
査
施
設
が
皆
無
で

あ
っ
た
福
岡
市
に
福
岡
浦
添
ク
リ
ニ
ッ
ク
・
睡
眠

呼
吸
セ
ン
タ
ー
を
開
設
。
セ
ン
タ
ー
は
院
長
の
山

口
祐
司
氏
の
努
力
で
現
在
、
九
州
は
も
ち
ろ
ん
全

国
で
も
ト
ッ
プ
ク
ラ
ス
の
施
設
に
な
っ
て
い
る
と

い
う
。
こ
の
ほ
か
、
リ
エ
ン
ジ
ニ
ア
リ
ン
グ
の
一

環
と
し
て
新
設
さ
れ
た
外
来
部
長
、
老
健
施
設
建

設
委
員
長
な
ど
も
任
さ
れ
た
が
、
成
功
ば
か
り
で

な
く
目
標
を
達
成
で
き
な
か
っ
た
こ
と
も
あ
る
。

「
組
織
に
お
け
る
失
敗
例
を
通
し
て
、
成
功
す
る

と
き
は
皆
さ
ん
の
お
か
げ
で
、
失
敗
す
る
と
き
は

99
％
以
上
が
自
分
の
責
任
で
あ
る
と
実
感
し
ま
し

た
。
ま
た
、
組
織
で
何
か
を
な
す
と
き
に
自
分
が

で
き
る
と
思
う
と
で
き
な
い
し
、
自
分
だ
け
で
は

で
き
な
い
と
認
識
し
行
動
す
る
と
成
功
の
確
立
が

高
く
な
る
こ
と
も
学
ん
だ
。
浦
添
総
合
病
院
で
得

た
こ
れ
ら
の
教
訓
は
最
大
の
財
産
で
す
」

　
「
浦
添
総
合
病
院
に
名
嘉
村
あ
り
」
│
│
そ
ん

な
評
価
が
確
立
し
て
ほ
ど
な
く
、
思
わ
ぬ
か
た
ち

で
浦
添
総
合
病
院
か
ら
独
立
し
、
開
業
す
る
日
を

迎
え
る
こ
と
に
な
る
。
国
の
政
策
で
病
院
の
機
能

分
化
が
進
め
ら
れ
る
中
、
同
院
は
急
性
期
医
療
を

担
う
地
域
医
療
支
援
病
院
へ
の
道
を
選
ん
だ
。
結

果
と
し
て
、
慢
性
疾
患
の
外
来
患
者
を
他
の
医
療

機
関
に
紹
介
し
な
け
れ
ば
な
ら
な
く
な
っ
た
の
だ

が
、
睡
眠
障
害
の
患
者
を
治
療
し
て
い
る
病
院
は

ほ
か
に
は
な
く
紹
介
で
き
な
い
。
し
か
も
患
者
は

今
後
さ
ら
な
る
増
加
が
見
込
ま
れ
て
い
る
…
…
。

「
そ
れ
な
ら
、
開
業
し
て
自
分
で
診
る
し
か
な
い

と
思
っ
た
の
で
す
。
理
事
長
も
快
く
送
り
出
し
て

く
れ
ま
し
た
」

　

こ
う
し
て
名
嘉
村
ク
リ
ニ
ッ
ク
は
、
呼
吸
器
疾

患
と
睡
眠
医
療
、
在
宅
酸
素
療
法
や
人
工
呼
吸
器

の
ケ
ア
も
で
き
る
在
宅
医
療
を
2
本
柱
に
し
て
開

業
。
ク
リ
ニ
ッ
ク
で
は
職
種
や
部
門
制
で
は
な
く

利
用
者
の
ニ
ー
ズ
に
応
じ
て
全
員
が
参
加
す
る
チ

ー
ム
医
療
と
、
職
員
は
ス
ペ
シ
ャ
リ
ス
ト
で
あ
り

な
が
ら
ジ
ェ
ネ
ラ
リ
ス
ト
と
し
て
の
役
割
も
果
た

す
こ
と
を
目
標
と
し
て
い
る
。

　

そ
し
て
、
コ
ン
ピ
ュ
ー
タ
の
シ
ス
テ
ム
エ
ン
ジ

ニ
ア
が
2
人
お
り
サ
ー
バ
9
台
、
パ
ソ
コ
ン
50
台

で
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
を
つ
く
り
、
ほ
ぼ
完
全
な
ペ
ー

パ
レ
ス
シ
ス
テ
ム
を
構
築
。
1
万
件
以
上
に
及
ぶ

睡
眠
検
査
を
デ
ー
タ
ベ
ー
ス
化
し
、
今
後
の
学
術

的
な
分
析
を
可
能
に
し
た
。
ま
た
睡
眠
ポ
リ
グ
ラ

フ
検
査
（
P
S
G
）
を
年
間
1
8
0
0
件
実
施
。

現
在
、
糖
尿
病
専
門
医
を
含
め
た
常
勤
医
5
人
、

非
常
勤
医
3
人
で
専
門
性
を
大
切
に
し
な
が
ら
も

地
域
に
お
け
る
総
合
診
療
科
へ
の
転
換
を
図
り
つ

つ
あ
る
。

治
療
す
る
と
し
な
い
で
は

10
年
後
の
生
存
率
が
2
割
違
う

　

睡
眠
障
害
の
分
野
の
先
駆
者
と
し
て
名
嘉
村
氏

は
臨
床
研
究
に
お
い
て
も
数
々
の
成
果
を
残
し
て

き
た
。
1
9
9
2
〜
93
年
に
浦
添
総
合
病
院
で
診

療
し
た
患
者
デ
ー
タ
を
集
め
、
S
A
S
患
者
の
う

ち
肥
満
の
人
は
6
割
、
肥
満
で
な
い
人
が
4
割
で

あ
る
結
果
か
ら
「
S
A
S
に
な
る
の
は
肥
満
の
人

ば
か
り
で
は
な
い
」
と
、
当
時
の
常
識
を
根
底
か

ら
覆
す
見
解
を
発
表
。
当
初
は
大
学
の
リ
サ
ー
チ

グ
ル
ー
プ
か
ら
反
論
の
声
が
上
が
り
、
医
学
会
に

受
け
入
れ
ら
れ
る
に
は
時
間
を
要
し
た
が
、
今
で

は
そ
れ
が
、
S
A
S
に
関
す
る
重
要
な
定
説
と
な

っ
て
い
る
。

「
肥
満
の
人
ば
か
り
が
S
A
S
に
か
か
る
と
思
い

込
ん
で
診
察
を
し
て
い
た
ら
、
S
A
S
の
患
者
を

見
落
と
し
て
し
ま
う
危
険
性
が
あ
り
ま
す
ね
」

　

2
0
0
6
年
に
は
1
9
9
0
〜
2
0
0
3
年
に

浦
添
総
合
病
院
と
名
嘉
村
ク
リ
ニ
ッ
ク
で
S
A
S

と
診
断
さ
れ
た
患
者
の
追
跡
調
査
を
実
施
。
琉
球

大
学
の
井
関
邦
敏
助
教
授
ら
と
の
共
同
研
究
に
よ

り
、「
S
A
S
と
診
断
さ
れ
た
後
、
治
療
し
た
人

と
し
な
か
っ
た
人
と
で
は
、
10
年
後
の
生
存
率
が

約
2
割
違
う
」
と
発
表
し
た
。
ま
た
、
S
A
S
で

肺
疾
患
を
持
つ
や
せ
型
の
人
は
、
肺
疾
患
を
持
た

な
い
や
せ
型
の
人
よ
り
10
倍
も
死
亡
率
が
高
い
事

実
も
名
嘉
村
氏
が
突
き
と
め
た
。

「
肥
満
も
S
A
S
に
な
る
要
因
の
ひ
と
つ
で
す
が

頭
蓋
骨
と
顎
の
骨
格
も
、
睡
眠
時
の
呼
吸
を
妨
げ

る
大
き
な
要
因
と
し
て
見
逃
せ
ま
せ
ん
。
特
に
日

本
人
の
場
合
、
骨
格
に
起
因
し
て
S
A
S
に
な
る

人
が
少
な
く
な
い
の
で
す
。
将
来
的
に
は
、
顎
の

退
化
に
よ
っ
て
日
本
人
の
骨
格
が
変
わ
っ
て
い
く

と
予
想
さ
れ
る
。
そ
う
な
れ
ば
、
骨
格
に
起
因
す

る
S
A
S
患
者
は
さ
ら
に
増
え
る
で
し
ょ
う
」

　

S
A
S
だ
け
で
な
く
、
睡
眠
リ
ズ
ム
障
害
な
ど

で
悩
み
を
抱
え
る
人
も
増
え
て
い
る
今
、
睡
眠
医

療
の
ニ
ー
ズ
は
増
す
一
方
だ
。
そ
の
ニ
ー
ズ
に
対

し
、
ほ
と
ん
ど
受
け
皿
の
な
い
日
本
で
、
ま
さ
に

名
嘉
村
氏
の
活
動
は
一
筋
の
光
明
と
言
え
る
。


