
＊日 時：3月9日（土） 午後１時～５時
＊場 所：医療法人HSRビル ３階

浦添市伊祖３－８－1５ ：870-6600 森屋
＊内 容：

13：30～ １．臨床美術 “殻つきカラころピーナッツ“
安里 正美 （名嘉村クリニック）

              ２． ”健康運動指導士”による
～フレイル予防体操～

３. 福祉相談 他

オレンジカフェ
日々是好日（ひびこれこうじつ）

・・今、このときが大切・・

参加費は無料です
遊びにきてね♪



車でお越しの際は
当院駐車場をご利用ください

電話：098-870-6600（森屋）

問い合わせ先

4月は開催なし
次年度については未定

医療法人HSR 名嘉村クリニック
住所：浦添市伊祖 3 – 8 - 15

旧クリニック

新・名嘉村クリニック

旧在宅センター
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